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Susunan Acara (Tentatif) 

Workshop IAI PC Surabaya 

OPTIMALISASI EFEKTIVITAS TERAPI OBAT BERDASARKAN IRAMA SIRKADIAN 

Trillium Ballroom, Sabtu 08 September 2024 

 

Waktu Acara Keterangan 

07.00-07.30 Registrasi peserta Panitia 

07.30-08.20 Pembukaan 
Menyanyikan Lagu Indonesia Raya dan 
Hymne IAI 

Sambutan Ketua IAI PC Surabaya  

Sambutan Walikota Surabaya dan 

Pembukaan Acara 

Doa 

MC 

08.20-09.20 Materi “Pengaruh Irama Sirkadian terhadap 
Aspek Farmakokinetik dan Farmakodinamik 
Obat”  

- Narasumber:  
Prof. Dr. apt. Budi Suprapti, M.Si 

- Moderator :  

Dr. apt. R.M. Wuryanto 

Hadinugroho, M.Sc 

 

09.20-10.20 Materi “Sistem Penghantaran Obat Pulsatil : 
Rancang Bangun Produk Obat Berdasarkan 
Irama Sirkadian” 

- Narasumber:  
Dr. apt. Yulistiani, M.Si 

- Moderator : 

Dr. apt. R.M. Wuryanto 

Hadinugroho, M.Sc 

 

10.20-11.00 Diskusi Moderator :  

Dr. apt. R.M. Wuryanto 

Hadinugroho, M.Sc 

 

11.00-11.15 Presentasi Produk Fahrenheit 

11.15-12.15 Studi Kasus : Bagaimana Mengatur Jam 
Sirkadian Tubuh untuk Mencapai Keberhasilan 
Terapi Obat 
Diskusi  

- Narasumber:  
apt. Khusnul Fitri Hamidah, 
S.Farm., M.Farm.Klin 

- Moderator : 
apt. Dwi Tanaya F, S.Farm., M.M 
 

12.15-12.30 Post test dan Evaluasi MC 

12.30-selesai Penutupan 
 

MC 
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